
Carissima Madre, 
                        nel desiderio di dare continuità alla formazione delle nostre formatrici, 
comunichiamo che il 5 e 6 marzo 2016 avrà luogo un convegno sul “IL DISCERNIMENTO 
SPIRITUALE” guidato da Marina Stremfelj del Centro Aletti. 
Già nel febbraio 2015 e nel febbraio 2016 (14-20) sono stati proposti alle nostre formatrici gli 
Esercizi Spirituali Ignaziani. Molte di noi hanno potuto parteciparvi con grande profitto spirituale e, 
proprio in quel contesto, è nata l’idea di ritrovarsi per “imparare” l’arte del discernimento sia per 
sé sia per accompagnare altri. 
L’iniziativa trova, quindi, la sua collocazione nel percorso già iniziato con la proposta degli ES 
ignaziani per le nostre formatrici e vorrebbe dare loro l’opportunità di “approfondire” gli aspetti 
essenziali del discernimento nello Spirito. 
Siamo consapevoli di quanto sia importante per una formatrice conoscere in modo esperienziale 
le dinamiche del discernimento spirituale come arte “per capirsi con Dio”, per vivere la lotta 
spirituale come spazio di adesione al Signore e per guidare le giovani nel cammino di fede.  
 
Questo momento formativo è destinato a tutte le formatrici che hanno già fatto gli Esercizi 
Spirituali Ignaziani. 
 
Il convegno si terrà nella sede USMI, in via Zanardelli, con il seguente orario: 
Sabato 5 marzo 
14.30            Accoglienza delle partecipanti 
15.00            Relazione e dialogo con la relatrice 
18.00            Conclusione 
 
Domenica 6 marzo 
9.00              Relazione e dialogo con la relatrice 
11.30            Celebrazione Eucaristica e conclusione 
 
Per eventuali informazioni o chiarimenti potete rivolgervi a sr M. Pierina Scarmignan: 
mariapierina@orsolineverona.it        cell. 340 1444116. 
 
 
In attesa di incontrarci auguro a lei e alle sue collaboratrici ogni bene nel Signore.  La grazia del 
Giubileo della Misericordia trovi i nostri cuori aperti al dono della pace. 

 
Sr M. Pierina Scarmignan, consigliera USMI 

 
Roma, 02/01/2016 


